Vertus et prieres en fraternité avec Saint Joseph

Pourchemineravec lui, seul ouen assemblée, danslapriere et I'enseignement de ses vertus.
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12°"°¢ vertu: duRecueillement
Saint Joseph

Mon fils, tu veux réussir facilement dans l'exercice de la méditation et faire
des progres rapides, veilles sur tes pensées et sur tes sentiments, afin de ne
pas les laisser se répandre inconsidérément sur toutes sortes de personnes
et de choses, use du monde comme n’en usant pas.

Si les richesses affluent dans ta maison, n'y attaches pas ton ceceur, si la
bienséance te conduit a des festins et a des réunions de plaisirs honnétes, ne
laisse pas a tes sens le droit d'abuser, de quoi que ce soit, et sans faire
paraitre ni géne, ni scrupule, ne te complains pas dans les folles joies ou la
bonne chere.

Que tes yeux solent discrets en toutes rencontres, surtout en public et en
présence dobjets séduisant ; que tes oreilles soient fermées aux propos
malins, au récit inutile des aventures d autrui.

Qu'as—tu a faire de la conduite des autres, de leurs écarts, de leur passion,
du détaill minutieux de leur vie ?

Ne t'occupe pas du prochain sans raison dutilité pour lui ou pour vous.

Admire-le pour l'imiter s'il vous édifie, soulage—le s'il est dans le besoin,
demande a Dieu sa conversion, St son salut est en danger ; du reste, laisse-—
le pour ce qu’il est sans le juger ni le critiquer, le jugement en appartient a
Dieu seul.

De cette facon mon fils, tu conserveras une grande paix, tu obtiendras une
véritable liberté desprit, et tu pourras espérer une vie intérieure.

Quel bonheur serait le tien, si déposant les habitudes de 'homme terrestre,
tu ne vivais pour ainsi dire plus de la vie des sens, mais bien de la vie de
Jésus ressuscité, désirant et goutant par—dessus tout les choses de la céleste
patrie !

Celui qui est arrivé 1a, a trouvé le Paradis sur la terre ; sétant fait en lui—
méme une retraite impénétrable au trouble, au chagrin, aux inquiétudes, il
posséde son Dieu que personne ne saurait lui ravir ; il peut défier




'inconstance de la fortune, les maladies, les afflictions de toute espéce ;
dans toutes ses épreuves, il trouve une abondance consolation en celui qui
récompensera par un poids immense de gloire les plus légers moments de
tribulation.

Le disciple

Je comprends, O mon péere, les avantages du recueillement sans lequel tous
mes exercices de piété seront toujours comme un amas de semences
exposées au vent, lesquelles sont bientdt enlevées et ne fructifient pas.

Et a quoi m'aurait servi jusqu'ici tant dinstructions que j ai entendue, tant de
lectures que j'ai faites ? Hélas ! jai laissé évaporer aussitdot le parfum que je
possédais !

Mais dorénavant, je veillerais sur mes sens et sur mon imagination ; je ne me
contenterai plus de recueillir de bonnes pensées ; jaimerai a men nourrir, et
je fuirai la dissipation comme un grand obstacle aux communications de la
grace.

Pour vous grand saint, vous étiez fidéle, aussi bien que Marie a recueillir
toutes les choses merveilleuses qui se rattachaient au mystere de
'incarnation, et vous les repassiez dans votre cceur. Votre Dieu vous
suffisait ; le reste vous paraissait secondaire, et secondaire dans une
distance infinie. Toutefois votre conversation n’avait rien de sombre ni de
facheux pour qui que ce f(it ; vous observiez sagement toutes les
convenances ; et pour l'extérieur vous ne vous singularisiez en rien de ce qui
était permis. Mais quel prix ne donniez—vous pas a tout ce que vous faisiez,
'unissant continuellement a ce que faisait votre cher Jésus ! Que ne puis je
bientdt arriver aussi a parler et a agir toujours en union avec mon sauveur !
Ce serait un sir moyen de suppléer alimperfection de mes ceuvres, et de
mériter réellement le nom de chrétien, puisque le chrétien doit étre un autre
Jésus Christ.

Résolution

Vous toute dme chrétienne qui tendez ala vie intérieur, Dieu semble avoir
confier spécialement aux soins de Saint Joseph toutes les Ames recuelllies.
Abandonnez-vous a la direction de ce grand saint et soyez assurés qu'il
vous conduira au terme de la carriére ou vous étes entrés,

Faire ses principales actions, priéres, travail, repas, conversations, en

union avec Jésus -Christ




